
聖誕夜及跨年夜，您的活動安全嗎? 

國立勤益科技大學歡樂夜安全宣導資料(106.12.11) 

     一年一度的聖誕夜、跨年夜就要到來，相信各位同學在這溫馨的日子，

均有很好的活動安排與聚會。然近來發現有廠商逕以各大專院校之名，行

銷校園聯合聖誕舞會等情，此舉已引起警政單位與學生家長、社會的注意

與關切。另外去年臺中地區的舞廳發生摸摸派對、親親派對等不當活動內

容，以及舞廳逃生設備不當而引致生命危險等案例；而舞會狂歡中所引起

之酗酒、性暴力(侵害與撿屍)、毒品與暴力等問題，也是各位同學要特別

注意的。聖誕夜與跨年夜是溫馨的節日，請各位同學多陪家人與好友，享

受一個浪漫佳節，並以安全為前提來渡過一個平安夜，不要涉及不安全的

場所、不吸毒、不酗酒、活動要結伴同行、要隨時保護自己等。絕對不要

在暗夜的角落縱放自己的行為，而使父母擔心、師長痛心、傷害自我身心

而後悔莫及了。  

   若一定要參加相關慶祝活動或派對，建請同學採取以下方法避免危險： 

   一、注意自身交友狀況、避免出入不正當場所；遇陌生人搭訕，應心存

戒心，謹慎以對；對於學校以外之社交活動，應有危安意識，不隨意單獨

赴約，不去偏僻場所。 

   二、不吸食「彩虹菸」等相關新興毒品。目前警方已查獲摻有 K他命毒

品及搖頭丸粉末的「彩虹菸」，此種菸外表色彩炫目，煙霧呈現繽紛色彩，

受到部分無知年輕人的注意。另外相關新興毒品也包裝成果凍、混合咖啡

(含罐裝飲料)、糖果粉、仙楂餅、檸檬片、軟糖等，令人目不暇給；在刻

意的包裝下，對人體危害甚大。 

   三、不喝來路不明的飲料，近期警方查獲會使人使用後導致情緒失控的

酒狀與粉狀物，若溶解於飲料中食用後會使人出現情緒失控、嘔心、頭痛、

喪失記憶等副作用；所以除了要衡量自身酒量外，絕對不喝來路不明的飲

料，且避免讓飲料離開視線，防遭下藥。 

   四、避免夜遊飆車等行徑，夜遊時經常是在精神不濟、路況昏暗不明，

以及高速競速等情形下進行，加上呼朋引伴、酒後狂歡，最容易發生車禍

事件以及集體糾紛等案情。 



   五、避免深夜、凌晨單獨外出，避免靠牆行走，以防止在轉角處遭襲。

在安全狀況下面對來車方向行走；注意重複行經或突然逼近您的可疑人車。

性侵害犯罪者常會來回尋找、挑選被害人。並注意假車禍真性侵事件；行

走時儘量走在人行道中央，不要太靠近建築物或路旁可疑車輛。 

   六、夜晚或行經暗巷，最好攜帶哨子、高分貝警報器或防狼噴液（置於

便於取得處，如皮包背帶扣環上、上衣或褲子之口袋等），以供嚇阻歹徒。

行走時儘量不要使用手機、收聽隨身聽 3C 產品等，避免降低對周遭環境及

路人之警覺。 

   七、懷疑被跟蹤時，可橫越馬路嘗試確認或擺脫。若仍遭跟蹤，應走向

燈光較亮，人潮較多處，或按路旁居家的門鈴、踢撞路邊停放的車輛讓警

報器大響以求援。不要慌張回家，使歹徒知道居家處所，反造成危害。 

   八、警察局各派出所及警察服務聯絡站亦均提供安全叫車服務，亦可利

用中華電信免費記錄行蹤計程車行蹤，直接撥打「850」，或撥打：850 + 計

乘車車牌號碼(如：車牌是 AO9820 時，則撥 8509820 — 英文字不打），按

「送出鍵」即可。則您乘坐之交通工具號碼以及行蹤會被記錄，直到關機。 

   九、若於夜間停(取)車，應將車輛停放於燈光明亮處所。最好停放在 24

小時營業商店、或有保全警衛駐守的建築物周邊。取車前提高警覺，注意

四周有無可疑人士徘徊，並察看鄰近車輛有無異常狀況。並注意車底或機

車上有無可疑物品遺留。若發現可疑切勿勉強取車，可回購物中心或辦公

室，要求保全人員陪同。 

   十、到達住所後，注意居家外觀有無異狀？如果發現門、窗或鎖具遭破

壞，請不要入內，應立即報警處理。注意大門出入口或樓梯間有無閒雜人

等窺伺；或雖未見有陌生人蹤跡，卻在經常保持清潔的環境周邊發現食用

後丟棄的可疑飲料罐或煙蒂等時，均應提高警覺。 

   十一、若不幸遭遇危險情境，在尚未達危害身體、生命安全的狀況時，

應大聲呼救或利用哨子、手電筒或汽(機)車喇叭、警報器、音響等嚇退意

圖犯罪者。若不幸遭到挾持、控制時，應先虛與委蛇、藉故周旋；再冷靜

挑選恰當時機求救或脫逃。緊急聯絡電話：校安中心 24 小時通報專線：

04-23928053，或電 04-23924505 轉 2311-2316，我們竭誠為您服務。 



 

 

 

 

 

校安中心關心您  值勤專線「04-23928053」 

 


